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des Landessanierungsprogramms in
Liebelsberg
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Lebensqualitat in Neubulach

Stadtebauliche Erneuerung im Rahmen
des Landessanierungsprogramms in
Liebelsberg

Welil SI1E in gewohnter Umgebung alt
werden wollen

Deshalb

Mochten WIR diese Umgebung moglichst
altersgerecht gestalten!
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Lebensqualitat in Neubulach

Stadtebauliche Erneuerung im Rahmen
des Landessanierungsprogramms in
Liebelsberg

Die ,Vision" des Altwerdens in gewohnter
Umgebung wird von vielen unserer
Mitburgerinnen und Mitblrger realistisch
verfolgt. Unter dem Aspekt demographischer
Entwicklung auch in unserem landlichen Raum,
kann eine an diesem Bedarf orientierte, soziale
Infrastruktur auf kommunaler Ebene nur mit
dem Engagement der Blrger geschaffen werden.
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Lebensqualitat in Neubulach

Stadtebauliche Erneuerung im Rahmen
des Landessanierungsprogramms in
Liebelsberg

Damit die ,Vision" zeitnah Realitat werden
kann, sieht der Arbeitskreis 2 in dieser
FOordermal3inahme des Landes Baden-
Warttemberg eine geeignete Mdoglichkeit far
die Stadt Neubulach hier in Liebelsberg eine
bedarfsorientierte, altersgerechte
Gestaltung des Dorfzentrums zu schaffen.
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Der Arbeitskreis 2 stellt sich vor:

(v.l.n.r Georg Durr, Werner Reusch, Markus Rau, Marianne Etzel-Luethi
Johann Luethi, Rosemarie Schwenker, Anneliese Kothe, Roland Fleck)
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Lebensqualitat in Neubulach

Raumliche Rahmenbedingungen
Im Blickpunkt multifunktionaler
Nutzungsmaoglichkeiten

Altengerechte Begegnhungsstatte
und

Tagespflegeeinrichtung

Markus Rau

Mitglied des LON - Arbeitskreises
+~Alt werden in Neubulach"
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Raumliche Rahmenbedingungen
Im Blickpunkt multifunktionaler
Nutzungsmaoglichkeiten

Auf der Grundlage der multifunktionalen
Nutzungsmoglichkeiten mochte der AK 2
die Raumlichkeiten fur die Verwendung
als altengerechte Begegnungsstatte
vorstellen
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Altengerechte Begegnungsstatte

,Familien- und Seniorentreff®

Grundgedanke

Menschen treffen sich zum Gesprach, zu
gemeinsamen Aktivitaten (singen, handwerklichen
Tatigkeiten, spazieren gehen), zu gemeinsamen
Mahlzeiten, zur Betreuung weniger mobiler Alterer,
zum Austausch Uber altersrelevante Themen von
gemeinsamen Interesse (Vortrage zu Gesundheit,

Pflege, Versicherungen, Finanzierungen ...).
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Altengerechte Begegnungsstatte

Erganzend...

Zur Tagesbetreuung von Menschen mit
erhohtem Betreuungs- und

Beaufsichtigungsbedarf (z.B. Demenzerkrankte),
die zu Hause leben. Damit sollen die
betreuenden Angehorigen entlastet und den

alteren Menschen der Kontakt und Austausch
untereinander ermaoglicht werden.
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Altengerechte Begegnungsstatte

Gemeinschaftsraum von 50 m=2

Dies entspricht bei einer angestrebten Kapazitat
von bis zu 50 Besucherlnnen eine Nutzflache von 1
m= je Person

Das Raumprogramm entspricht gleichermalien den
Anforderungen eines Aufenthaltsbereichs einer
Tagespflegeeinrichtung

Auszug aus: HeimMindBauV Baden-Wurttemberg
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Raumliche Rahmenbedingungen
Im Blickpunkt multifunktionaler
Nutzungsmaoglichkeiten

Die Verwendung der Raumlichkeiten
als Tagespflegeeinrichtung
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Tagespflegeeinrichtung

Gesetzliche Grundlage:

Rahmenvertrag fur teilstationare
Pflege gemald § 75 Absatz 1 SGB XI
fur das Land Baden-Wurttemberg
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Raumprogramm fur 10 — 15 Nutzer

Grundstuck/Auf3enanlagen

« separate Nutzungseinheit im Erdgeschoss

« barrierefreier Zugang fur Senioren mit
Handicaps (Gehhilfen, Rollstuhle)

« MOglichkeit der Erganzung des
Raumprogramms durch eine Gartennutzung

AK 2 ,,ALT WERDEN IN NEUBULACH*



Lebensqualitat in Neubulach

Tagespflegeeinrichtung

Eingangsbereich (ca.18 m=2)

« der Eingangsbereich (witterungsgeschutzt)
sollte wegen der leichteren Benutzbarkeit offen
gehalten werden kdnnen

« ausreichendes Platzangebot bel
gleichzeitiger An- und Abreise von
Menschen mit Handicaps (Gehwagen,
Rollstuhle)
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Tagespflegeeinrichtung

Garderobe

e genugend Bewegungsflache zum
An- und Ausziehen sowie Abstellen
von Gehhilfen bzw. Rollstuhlen

o Sitzmoglichkeit mit Blick auf den
Vorplatz (Hier wird gerne die Zeit
vor dem , abgeholt werden" verbracht)
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Tagespflegeeinrichtung

Garderobe

« abschlie3bare Spinde, um
Verwechslungen zu vermeiden

« offener Bereich fur regennasse
Kleidung und Schuhe

« Orientierungshilfen (Schwarzes
Brett, Uhr, Kalender, Fotos, etc.)
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Tagespflegeeinrichtung

Aufenthaltsbereich (ca. 70 m=)

« Kernpunkt der Tagespflege

« Gemutliches Beisammensein, gemeinsames
Essen, Erzahlungen, Spiele, etc.
hier findet auch ein Grol3teil der angebotenen
Aktivitaten und Therapien statt
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Tagespflegeeinrichtung

Aufenthaltsbereich (ca. 70 m=)

Der Aufenthaltsbereich ist zu gliedern;
ausreichende Bewegungsflachen und
Raumabtrennungen fir unterschiedliche
Kleingruppen sollte moglich sein.
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Tagespflegeeinrichtung

Aufenthaltsbereich

Gliederung des Aufenthaltsbereichs in

e ein grofReres Wohn-/Esszimmer neben der
einsehbaren Kuche

e Wohnkluche und in ein Aufenthaltsraum, das

auch als Gruppen-/Ruckzugsraum genutzt
werden kann
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Tagespflegeeinrichtung

Wohn-/Esszimmer und Therapie (ca. 40 m=2)

« Tischgruppen mit Armlehnenstuhle, welche
auch zu einer grofieren Runde kombiniert
werden kdnnen (weitere Stapelstuhle im
Abstellraum fur Veranstaltungen)

« Geschirrschrank, Anrichte, Regalwand fur
Beschaftigungs- und Therapiematerial
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Tagespflegeeinrichtung

Aufenthaltsraum (ca. 30 m=)

« Liege-Sessel und Sofas (,,3-Sitzer fur
Mittagschlafchen™), Schrankwand fur Blcher
und Spiele, Musikanlage, evtl. Fernsehen

« Raum als Ruhezone nach dem Essen

« Raum flur gemiutliche Gesprachs- und
Spielrunden und auch Entspannung
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Tagespflegeeinrichtung

Kiche und Vorrat (ca. 20 m=)

« Planung in Verbindung mit dem Essplatz

« Leicht zuganglich und einsehbar

« MOglichkeit der aktivierenden Einbeziehung
der Tagesgaste in die hauswirtschaftlichen
Aktivitaten

« Arbeitsflachen frei in den Raum positionieren,
um Uberblick und Kommunikation bei der
Tatigkeit zu gewahrleisten
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Tagespflegeeinrichtung

Kiche und Vorrat (ca. 20 m=)

« Ausstattung mit Tisch, Stuhlen, Arbeitsflachen
zum gemeinsamen Vor- und Nachbereiten der
Mahlzeiten

« Geschirrspulmaschine neben der Normspule

« Normaler Herd mit Kochfeld und Backofen

o 1-2 Kuhlschranke mit Tiefkuhlfach (bei
Belieferung mit Tiefklhlkost zusatzlich
Tiefklhl- und Auftaumaoglichkeiten/Mikrowelle)
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Tagespflegeeinrichtung

Kiche und Vorrat (ca. 20 m=)

o Arbeits- und Stellflachen fur Kiichenmaschinen

« Schubladen, Stauraum fur Geschirr, TOopfe und
Klchenutensilien, Vorrate

« Handwaschbecken und Abfallbehalter
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Tagespflegeeinrichtung

Ruheraume (ca. 20 m=2)

« Betten (30%) oder Ruhesessel

« Anstelle von Betten, kdnnen auch Klappliegen
und Schrankbetten die Funktion erfullen

« Kleiderhaken, kleine Ablagetische, einige
Stuhle, evtl. Schrank
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Tagespflegeeinrichtung

Ruheraume (ca. 20 m=2)

« Wenn nicht als Ruheraum bendétigt,
Verwendung auch zu anderen Zwecken maoglich

« Ruckzugsmaoglichkeit bei Einzel- bzw.
Gruppentherapie

« Gesprache mit Angehorigen/Zugehdorigen
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Tagespflegeeinrichtung

Badezimmer mit Duschbad (ca. 16 - 18 m=)

o Gleichzeitig Wasch- und Umkleideraum

« Waschen bzw. umkleiden bei Inkontinenz

« WC mit Halte- bzw. Stutz-/Klappgriffen

« befahrbarer Duschzugang mit flexiblem
Spritzwasserschutz fur Pflegeassistenz
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Tagespflegeeinrichtung

Badezimmer mit Duschbad (ca. 16 - 18 m=)

« unterfahrbare, gut beleuchtete Waschtische mit
heruntergezogenen Spiegel

« Ablagen und Handtuchhalter

« Schrank fur Wasche und Pflegeutensilien

« Sitzgelegenheit mit Ablagemadglichkeit fur
Kleidung

« ausreichend Bewegungsflache fur Gehilfen bzw.
weiterer erforderlichen Hilfsgerate.
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Tagespflegeeinrichtung

Abstellraum (ca. 10 m=2)

far

« Hilfsgerate

« Rollstuhle

« Gymnastik- und Therapiematerialien
« Decken, Sitzkissen

« Gartenmobel etc.
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Tagespflegeeinrichtung

Blro- und Besprechungsraum (ca. 20 - 24 m?=2)
FuUr

« Verwaltungs- und Pflegearbeiten

« Mitarbeiter-/Angehorigengesprache
« Pflegedokumentation

« Besprechungen
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Tagespflegeeinrichtung

Toilette (ca. 14 m=2)

« Je ein Damen- und Herren-WC mit Vorraum
nach den Kriterien fur barrierefreies Bauen
(DIN 18025, Teil 2)

« WC fur Rollstuhlnutzer (DIN 18025, Teil 1)

« zusatzliches WC fur Personal und Gaste
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Tagespflegeeinrichtung

Zusammenstellung des Raumprogramms
(10 - 15 Platze)

o Nutzflache NF = ca. 216 m=2
« Verkehrsflache (Flure
VF ca. 10 % der NGF ca. 24 m=2

Nettogrundflache NGF= ca. 240 m=
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Tagespflegeeinrichtung

Zusammenstellung des Raumprogramms
(10 - 15 Platze)

Dies entspricht bei 10 - 15 Besucherinnen und
Besuchern einer Nettogrundflache von 16 - 24
m= je Person

Auszug aus:

Planungs- und Arbeitshilfe fur die Tagespflegepraxis
BMGS Modellprogramm, Band 21
Kuratorium Deutsche Altenhilfe, 2004
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In eigener Sache der Mitblurgerlinnen
Liebelsbergs...

Unter Wurdigung der Planungs- und
Projektierungshoheit durch die STEG sehen wir
als LON — Mitglieder durch eine Beteiligung des
AK 2 an den Planungen und Durchfuhrungen der
vorgenannten Projekte im Rahmen der
Dorfkernsanierungsmalinahmen eine
bedeutende Moglichkeit, die bedarfsorientierte
BlUrgernahe zu gewahrleisten.
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Der Arbeitskreis , Alt werden in Neubulach™
mochte alle Mitburgerinnen und Mitburger
ermutigen, sich durch persidnliches Engagement
fur ein generationsubergreifendes Miteinander in
unserer Stadt mit ihren Teilgemeinden
einzubringen.

Wir danken fur Ihre Aufmerksamkeit.
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