; !\'kEAD ER LebensQuahtat
ionsgruppe
Mittlerer Schwarzwald » durch Ndhe

Exkursion
»,Lebensqualitat durch Nahe*
fur die LEADER-Region Mittlerer Schwarzwald

zur SPES Zukunftsakademie Schlierbach, nach
Steinbach an der Steyr und in den Nationalpark Kalkalpen

von Freitag 23.04. bis Sonntag 25.04.2010

Freitag
ca 7 Uhr  Abfahrt in der Region
Ca. 17.00 Uhr

Gemitliches Ankommen im Hotel der SPES Zukunftsakademie in
Schlierbach

18.00 Uhr  BegruBung und erster Impuls:
Hintergriinde und Wissenswertes liber SPES und ,Lebensqualitat
durch Nahe“

18.30 Uhr Abendessen im Restaurant der SPES Zukunftsakademie

Méglichkeit zur
Mostkost mit Mostsommelier Lungenschmied (pro Person 6 €)

Gemutlicher Ausklang



Samstag

09.00 Uhr  Schlierbach Rundwanderung mit Ing. Alois Tragler (oder Rundfahrt
bei schlechter Witterung)

Bauernmarktbesuch (Verbindung bauerlicher Direktvermarktung mit
Gewerbe und Lebensmittelhandel)

Projekte in Schlierbach
(je nach Interesse und Zeit, Klarung vor Ort moglich)

o Oko-Feriendorf

Bioenergiegenossenschaft

Biomasseheizwerk + Biogasanlage

Modell Stiftskeller (Gasthaus und Veranstaltungssaal)
Geflugel GmbH

IGV — Innovative Gemeinschaft Alpenvorland

O O O O o

12.00 Uhr  Abfahrt von Schlierbach nach Steinbach an der Steyr (Treffpunkt am
Parkplatz Ortsplatz in Steinbach an der Steyr)

12.30 Uhr  BegruBung und erste Eindrlicke von Steinbach an der Steyr
(Begleitung durch Alt. Bgm. Karl Sieghartsleitner)

Gemeinsames Mittagessen im GH Cerny am Ortsplatz
(individuelle Bezahlung)

Der Steinbacher Weg (eine europaweit bekannte Modellgemeinde und
ihr Zukunftsweg)

* Gang Uber die revitalisierte Hochgasse zum Alten Pfarrhof
o Steinbacher Advent
o Besichtigung des neu errichteten Lebensmittelpunktes

o Besichtigung der Hackschnitzelheizung am Ortsplatz

* Fdhrung durch die Ausstellung ,Der Steinbacher Weg*“
(Nachhaltigkeitsschmiede/Gemeindeentwicklung)

* Fuhrung durch den ,Alten Pfarrhof*

* Obsttrocknungsanlage ,Steinbacher Dérrobst®

* Projekt “Z’'sammsitzen” (Burgerintegration und Wir-Gefuhl)
* ,SelbA* (Selbstandig im Alter)



Abrundung mit Kaffee und Kuchen und abschlieBender
Diskussionsmoglichkeit mit Altbgm. Sieghartsleitner

17.30 Uhr  Ruckfahrt nach Schlierbach
18.30 Uhr Abendessen im Restaurant der SPES-Zukunftsakademie

19.30 Uhr  Mdglichkeit zum
Besuch des Dunkelgenussraums
(evt. in zwei Durchgéangen, jeweils ca 1h)

Gemutlicher Ausklang

Sonntag
ab 7.00 Uhr Frahstick mdéglich

8:00 Uhr Maoglichkeit zum
Besuch des Gottesdienstes in der Stiftskirche Schlierbach
(5 Gehminuten von SPES entfernt)

9.30 Uhr Abfahrt und Besuch des Nationalparkes Kalkalpen, Gemeinde Molin
(30 min. Busfahrt)

Vorstellung verschiedener Projekte:
» Zeitbank 55+

* B-fair

* Erlebnismarkt Molln-Leonstein

http://www kalkalpen.at
11.30 Uhr  Mittagessen

Im Anschluss Heimreise

Baden-Wiirttemberg *

MINISTERIUM FUR ERNAHRUNG UND LANDLICHEN RAUM

Dieses Projekt wird gefordert mit Mitteln der EU und des Landes Baden-Wiirttemberg. Europdischer Landwirtschaftsfonds fiir die
Entwicklung des lidndlichen Raums: Hier investiert Europa in die ldndlichen Gebiete.



